
ED 治療薬の主な副作用 

 ほてり 

血流が良くなることで、顔や首に血液が多く流れるために生じます。 

 頭痛・めまい 

ED 薬の服用によって発生することがあります。 

 消化不良 

食べ物が適切に消化されず、胃もたれや腹部の不快感を引き起こすことがあ

ります。 

 鼻づまり 

血管拡張作用により、鼻の通りが悪くなることがあります。 

 悪心や胸部むかつき 

体調によっては吐き気や胸の中を不快に感じることもあります。 

※ これらの副作用は個人差があり、重篤な副作用が現れるケースは稀ですが、服

用前に体調を整えることが重要です。 

 

併用禁忌 

 硝酸剤（ニトログリセリン等） 

 抗不整脈薬 

 慢性血栓塞栓性肺高血圧症の治療薬 

 抗真菌薬（内服） 

 HIV 治療薬 

 

 
 
 
 
 


